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 Boletín N°62   
Diciembre 2023 

1. NOTICIAS DE INTERÉS PARA LA COMUNIDAD 

PERUANA 

 

MENSAJE DEL CONSULADO GENERAL DEL PERÚ 

EN OCASIÓN DE LAS FIESTAS DE NAVIDAD Y AÑO 

NUEVO 

El Consulado General del Perú en Toronto desea 

una Feliz Navidad y un próspero Año Nuevo 2024, a 

la comunidad peruana que reside en la Provincia de 

Ontario, augurándoles siempre el mayor de los 

éxitos y bienestar a ustedes y sus familias.  

 

 

PROMOCIÓN DEL TURISMO PERUANO EN 

ESTACIONES DE TRANSPORTE PÚBLICO DE 

TORONTO 

Dentro del marco de actividades para la promoción 

del Turismo, el Consulado General del Perú en 

Toronto promovió imágenes que proyectaron los 

atractivos de la costa, sierra y selva del Perú a través 

de 16 estaciones de tren en esta ciudad, además de 

la muy concurrida estación “Union Station”. 

Estas imágenes fueron vistas en dieciséis (16) 

estaciones de tren de la ciudad de Toronto, a saber: 

Museum, Queen´s Park, St. Patric, Osgoode, St. 

Andrew, Union, King, Queen, Dundas, College, 

Wellesley, Spadina, St. George, Bay, Bloor-Yonge; y, 

el Union Wall. En ellas, se promocionó: 

Machupicchu, Cusco (región sierra); Moyobamba, 

San Martín (región selva); y, Miraflores, Lima 

(región costa).  

 

Esta campaña publicitaria pudo ser apreciada del 11 

al 17 de diciembre. 
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CONNACIONAL RESIDENTE EN TORONTO, ES 

RECONOCIDA DENTRO DE LA PREMIACIÓN 

“PERUANOS Y PERUANAS QUE RESIDEN EN EL 

EXTERIOR”  

Es grato informar a la comunidad peruana y público 

en general el reconocimiento de nuestra Cancillería 

a la connacional María Elena Arribasplata Campos 

de Paradela, residente en esta ciudad, y Presidenta 

de la “Asociación de Mujeres Peruanas en Ontario” 

por su meritoria labor humanitaria y social en favor 

de nuestra comunidad en el exterior. 

Cabe resaltar que, a través de María Elena 

Arribasplata, la “Asociación de Mujeres Peruanas 

en Ontario” ayudó a más de 130 centros educativos 

del Programa No Escolarizado de Educación Inicial 

(Pronei) en Cajamarca.  

 

 

CANCILLERÍA CAJAMARCA ACOMPAÑA LABOR 

HUMANITARIA DE LA ASOCIACIÓN DE MUJERES 

PERUANAS EN ONTARIO (AMPO) 

Como parte de la política de diplomacia social con 

rostro humano del Ministerio de Relaciones 

Exteriores, la Cancillería Cajamarca acompañó la 

labor humanitaria que realizó en la región 

la Asociación de Mujeres Peruanas en 

Ontario (AMPO), Canadá.  

 

 

 

“DÍA INTERNACIONAL DEL MIGRANTE” 

Cada 18 de diciembre, se celebra el “Día 

Internacional del Migrante”. Nuestra Cancillería, a 

través de sus Misiones en el Exterior, reconoce la 

labor de los connacionales, y el denodado esfuerzo 

en sus países sede para contribuir con la promoción 

del Perú en el mundo.  

 

¡Gracias por mantener nuestra cultura, valores y 

tradiciones más allá de nuestras fronteras! 
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CATÁLOGO “LA AMAZONÍA EXPUESTA” 

El pasado 6 de diciembre, la Cancillería presentó, 

junto a la historiadora del arte Gabriela Germaná, el 

catálogo "La Amazonía Expuesta", el cual es una 

memoria de trabajo que reúne las exposiciones, 

sobre temas vinculados a la Amazonía, que el 

Centro Cultural Inca Garcilaso (CCIG) de la 

Cancillería peruana ha presentado en forma 

sostenida desde su creación el año 2005. 

La Amazonía tiene una poderosa atracción para los 

artistas y espíritus creadores, tanto para quienes 

nacieron o viven allí, sean de origen indígena o no, 

como para quienes se inspiran en ella. La región 

amazónica, con su naturaleza exhuberante y el 

saber de sus pueblos originarios, su vocación de 

resistencia cultural, así como su espiritualidad y 

abundante mitología, ha generado incontables 

obras de arte y notables piezas tradicionales. 

Muchas de ellas comprometidas también con la 

defensa de su ecosistema y territorio.  

Además, es un tema prioritario en el contexto 

internacional en lo que respecta al cuidado del 

medio ambiente, la acción para detener la 

destrucción del ecosistema y el desarrollo 

sostenible de las comunidades, especialmente las 

indígenas. Por ello, ha sido relevante que un país 

con "vocación amazónica" como el Perú atraiga la 

atención sobre estos temas a través del arte. 

Esta publicación, que muestra algunos de los 

aspectos del complejo y vasto mundo de la 

Amazonía, está concebida como una herramienta 

de diplomacia cultural del Perú que contribuye a 

preservar la riqueza cultural y natural de dicha 

región fundamental del planeta, reivindicando 

desde la gestión cultural una Amazonía con rostro 

humano. 

Puede visualizar el catálogo en el siguiente enlace: 

https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/actividades/ca

talogo-la-amazonia-expuesta/  

 

 

CONGRESO APRUEBA LEY PARA INCORPORAR AL 

SEGURO INTEGRAL DE SALUD (SIS) A LOS 

PERUANOS RESIDENTES EN EL EXTERIOR 

 

Es muy grato comunicar a nuestros connacionales, 

que, el 14 de diciembre, el Pleno de Congreso 

aprobó por mayoría incorporar al Seguro Integral 

de Salud (SIS) a los peruanos residentes en el 

exterior). Esta Ley modifica la “Ley 29344, Ley 

marco de aseguramiento universal en salud”. 

Con la próxima promulgación de esta Ley, que 

contó con la opinión técnica favorable del 

Ministerio de Relaciones Exteriores, los peruanos 

residentes en el exterior cuando se encuentren en 

territorio nacional y no cuenten con ningún otro 

tipo de seguro vigente o con cobertura en el 

territorio nacional, podrán disponer de un seguro 

de salud que les permita acceder a un conjunto de 

prestaciones de carácter preventivo, promocional, 

recuperativo y de rehabilitación, es decir, esta Ley 

va en consonancia con la legislación en materia de 



 

 

67 Yonge St., suite 900, Toronto, Ontario, Canada M5E 1J8 – Tel.: (416) 963-9696 
Website: http://www.consulado.pe/es/Toronto - E-mail: info@conperutoronto.com  

4 

salud nacional e internacional puesto que busca la 

cobertura del seguro de salud para todos los 

peruanos en igualdad de condiciones, quienes 

podrán afiliarse a uno de los cinco planes de seguro 

que cuenta el SIS: SIS gratuito, SIS para Todos, SIS 

independiente, SIS Microempresas y SIS 

Emprendedor. 

La cobertura varía según el plan de seguro SIS. 

Cubre medicamentos, procedimientos, 

operaciones, insumos, bonos de sepelio, traslados 

de emergencia y más de doce mil diagnósticos, 

incluidos varios tipos de cáncer. 

La aprobación y próxima promulgación de esta Ley 

se considera muy beneficiosa para los 

connacionales residentes en el exterior, quienes 

harían uso del Seguro Integral de Salud, cuando se 

encuentren en el territorio nacional, en igualdad de 

condiciones que los peruanos residentes. 

Asimismo, está en consonancia con la Política 

Nacional Migratoria, que fomenta el ejercicio pleno 

de derechos de los peruanos migrantes, así como 

con sus principios, considerando el derecho a la 

salud como un derecho fundamental de la persona, 

eliminando toda brecha de discriminación de las 

personas migrantes, promoviendo de esta forma su 

inclusión social y potenciando la capacidad de 

acción efectiva de la población, especialmente de 

los grupos más vulnerables. 

 

 
 

AVISO DE MIGRACIONES PERÚ 

Si eres ciudadano peruano y tienes doble o múltiple 

nacionalidad, antes de pasar por el control 

de MigracionesPerú, ten en cuenta lo siguiente: 

 Usa siempre el mismo pasaporte, sea 

nacional o extranjero, para ingresar o salir 

del país. 

 Si ingresas con un pasaporte extranjero, lo 

haces en condición de turista y con un 

tiempo limitado de permanencia.  

 Si ingresas con pasaporte peruano, no 

tendrás ninguna limitación para tu estadía 

en el país. 

 

 

BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL 

 

Nos es grato hacerles llegar los Boletines Culturales 

“Quipu Virtual”, los cuales contienen textos e 

imágenes sobre diversos aspectos sumamente 

valiosos de la memoria material e inmaterial y de la 

cultura contemporánea peruana. 

Podrá acceder a los boletines culturales “Quipu 

Virtual” a través de los siguientes enlaces: 
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 BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL N° 179 

La edición N° 179 del Quipu Virtual está 

dedicada a la exposición “Antes de América" que se 

lleva a cabo en la Fundación Juan March de Madrid 

y en la que el arte peruano tiene una notable 

presencia.   

La edición comprende también una nota sobre la 

cantante Cecilia Barraza, y otra sobre el reciente 

Anuario de la lengua española del Instituto 

Cervantes. 

El boletín se encuentra disponible a través de la 

plataforma digital del Centro Cultural Inca 

Garcilaso: https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/qui

pu-virtual/n-179/.  

 

 

BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL N° 180 

La edición N°180 del Boletín Cultural Quipu 

Internacional está dedicada a un reciente libro 

sobre la mejora genética de la Alpaca en el fundo de 

Pacomarca, en Puno, a cargo de su director, Alonso 

Burgos Hartley. 

La edición comprende también una nota sobre la 

novena edición del “Hay Festival” en Arequipa, y 

otra sobre la muestra que presenta ahora en Lima 

el reconocido pintor Leoncio Villanueva.  

El boletín se encuentra disponible a través de la 

plataforma digital del Centro Cultural Inca 

Garcilaso: https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/qui

pu-virtual/n-180/.  
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BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL N° 181 
 

La edición N°181 del Boletín Cultural Quipu 

Internacional está dedicada a Yoshitaro Amano, 

arqueólogo y fundador en Lima del museo que lleva 

su nombre, con una nota de María Laura Hernández 

de Agüero. 

La edición comprende también una nota sobre el 

violinista andino Andrés “Chimango” Lares, y otra 

sobre la reedición de “Gato encerrado”, libro de 

crónicas y entrevistas de conocido escritor y 

periodista Fernando Ampuero. 

El boletín se encuentra disponible a través de la 

plataforma digital del Centro Cultural Inca 

Garcilaso: https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/qui

pu-virtual/n-181/. 

 

 

BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL N° 182 

 

La edición N°182 del Boletín Cultural Quipu 
Internacional está dedicada a un reciente estudio 
sobre “Epistemologías andinas y amazónicas”, con 
un ensayo del filósofo arequipeño Pablo 
Quintanilla. 

La edición comprende también una nota sobre el 
artista Carlos Bernasconi y otra sobre tres 
compilaciones de poetas peruanos de la generación 
del 80. 

El boletín se encuentra disponible a través de la 
plataforma digital del Centro Cultural Inca 
Garcilaso: https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/qui
pu-virtual/no-182/. 
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BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL N° 183 
 

La edición N°183 del Boletín Cultural Quipu 

Internacional está dedicada a recordar al escritor 

Manuel Scorza, fallecido hace cuarenta años en un 

accidente de aviación. El texto principal consta de 

un artículo del crítico y profesor César Ferreira. 

La edición comprende también una nota sobre tres 

recientes películas peruanas, y otra sobre el 

caricaturista Gonzalo Guillén Peralta. 

El boletín se encuentra disponible a través de la 

plataforma digital del Centro Cultural Inca 

Garcilaso: https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/qui

pu-virtual/no-183/. 

 

BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL N° 184 
 

La edición N°184 del Boletín Cultural Quipu 

Internacional está dedicada a la exposición “Trujillo 

del Perú. La enciclopedia visual del Obispo Martínez 

Compañón”, que se inauguró el 13 de diciembre en 

el Museo de América de Madrid.  

La edición comprende también una nota sobre la 

reciente compilación de la obra del prosista Víctor 

Hurtado Oviedo, y otra sobre el estreno de la última 

creación de la dramaturga Mariana de Althaus. 

El boletín se encuentra disponible a través de la 

plataforma digital del Centro Cultural Inca 

Garcilaso: https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/qui

pu-virtual/n-184/. 
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BOLETÍN CULTURAL QUIPU VIRTUAL N° 185 
 

La edición N°185 del Boletín Cultural Quipu 

Internacional está dedicada a la poesía de Juan 

Gonzalo Rose, figura destacada de la Generación 

del 50, cuyo libro “Las comarcas”, ha sido reeditado 

este año.  

La edición comprende también una nota sobre la 

reciente obra teatral “Cisnes” del reconocido 

director y actor Alberto Isola, y otra sobre la 

presencia del pinto puneño Gonzalo More en los 

diarios de la escritora franco estadounidense Anais 

Nin. 

El boletín se encuentra disponible a través de la 

plataforma digital del Centro Cultural Inca 

Garcilaso: https://www.ccincagarcilaso.gob.pe/qui

pu-virtual/n-185/. 

 

 

 

 

COMBATE CONTRA LA TRATA DE PERSONAS 

 

 

Todos los años, miles de hombres, mujeres y niños 

caen en manos de tratantes de personas. El delito 

de trata ocurre cuando una persona capta, 

transporta y/o retiene a otra con fines de 

explotación sexual, laboral, mendicidad forzada, 

entre otros. Las víctimas suelen ser captadas 

mediante falsas ofertas de trabajo o estudios, y 

frecuentemente son engañadas a través de redes 

sociales. Este delito puede afectar a cualquier 

persona, pero las niñas, niños, adolescentes y 

mujeres son los más vulnerables. 

En conmemoración del Día Mundial contra la Trata 

de Personas, que tiene lugar los 30 de julio de cada 

año, el Ministerio de Relaciones Exteriores 

reafirma su compromiso para prevenir y combatir 

este delito que atenta contra la dignidad humana. 

 

 
 

 

LUCHA CONTRA LA VIOLENCIA DE GÉNERO 

 

 

El Consulado General del Perú en Toronto está 

comprometido en la lucha contra la violencia de 

género. En ese sentido, compartimos la siguiente 

información: 

 

Si usted es víctima de violencia de género o conoce 

a algún miembro de la comunidad peruana que lo 

sea, puede denunciarlo a este Consulado General a 
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través del número de emergencia: (416) 726 7650, 

o al correo electrónico: 

info@conperutoronto.com.  

 

También puede comunicarse directamente con las 

autoridades provinciales de Ontario a través del 

número 211 (atención gratuita las 24 horas y en 

todos los idiomas). Para más información: 

https://www.ontario.ca/page/get-help-if-you-are-

experiencing-violence  

Video: 

https://www.youtube.com/watch?v=f5DZkgFGCy

M 

 

 
 

2. SERVICIOS CONSULARES 

 

El Consulado General del Perú en Toronto 

comunica a la comunidad peruana y público en 

general con residencia en la Provincia de Ontario 

que la atención presencial al público, para los 

servicios consulares, se da únicamente a través de 

CITAS, que deberán ser solicitadas a través del 

siguiente correo electrónico: 

info@conperutoronto.com 

 

La atención al público se realiza PREVIA CITA en el 

horario de 9:00am a 5:00pm. 

 

Para cualquier consulta adicional, se le recomienda 

visitar la página web 

http://www.consulado.pe/es/Toronto, escribir al 

correo electrónico info@conperutoronto.com, o 

llamar al (416) 963 9696. 

 

Medidas a tener en cuenta: 

 

- Solo se permitirá el ingreso de personas que 

tengan CITA PROGRAMADA. 

- La atención será a la hora exacta indicada, por 

lo que se agradecerá no llegar antes ni 

después de la hora programada, con la 

finalidad de evitar aglomeraciones en la sala 

de atención. 

- Las personas citadas ingresarán solas, SIN 

ACOMPAÑANTES, con excepción de aquellos 

trámites que requieran de la presencia de más 

de un usuario o se trate de un menor de edad. 

 

El Consulado General del Perú en Toronto agradece 

su comprensión y su gentil cooperación, y les 

reitera su permanente disposición de servicio y 

apoyo a nuestra comunidad afincada en la 

Provincia de Ontario. 

 

RELACIÓN DE DNI Y PASAPORTES POR RECOGER 

 

Se recuerda a la comunidad peruana que, a través de 

los siguientes enlaces podrán verificar el recojo de 

sus DNI y pasaportes tramitados: 

 

- Relación de DNI 

- Relación de Pasaportes 

 

 

SÁBADOS CONSULARES 2024 

 

Es grato informar acerca de la atención de los 

sábados consulares 2024, en el horario de 9:00 am a 

12:00 pm. La atención al público se realiza PREVIA 

CITA, debiendo escribir al correo electrónico 

info@conperutoronto.com, o llamar al (416) 963 

9696. 
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El cronograma es el siguiente: 

 

- Enero  : 27 de enero 
- Febrero : 24 de febrero 
- Marzo  : 23 de marzo 
- Abril  : 20 de abril 
- Mayo  : 25 de mayo 
- Junio  : 22 de junio 
- Julio  : 13 de julio 
- Agosto  : 24 de agosto 
- Setiembre : 14 de setiembre 
- Octubre : 26 de octubre 
- Noviembre : 23 de noviembre 
- Diciembre : 14 de diciembre 

 
 


