Centros de refugio
Informacion relacionada a los centros de refugios, prevencion de desastre etc. Se encuentra disponible en las
paginas web de las prefecturas y municipalidades de su residencia.

Traduccion de paginas web al espafiol
Las paginas web se pueden traducir al espafiol mediante el sitio https://translate.google.com/?hl=es
Introduzca (o copie) la direccion de la pagina web deseada que empieza con http:// en el recuadro a traducir.

LISTADO DE LAS PREFECTURAS DENTRO DE LA JURISDICCION CONSULAR DE TOKIO Y
MUNICIPALIDADES CON MAYOR CANTIDAD DE NACIONALES

1 HOKKAIDO
- Prefectura: http://www.bousai-hokkaido.jp/BousaiPublic/html/dou/en/top_english.htmi
- Ciudad de Sapporo: https://www.city.sapporo.jp/kikikanri/higoro/hinan/cyuuou.html

2 AOMORI
- Prefectura: http://www.bousai.pref.aomori.jp/en/index.htmi
- Ciudad de Hachinohe: https://www.city.hachinohe.aomori.jp/index.cfm/26,73024,81,264,html

3 IWATE
- Prefectura: https://iwate.secure.force.com/
- Ciudad de Morioka: http://www.city.morioka.iwate.jp/kurashi/anzen_anshin/shiteihinanbasho/index.html

4 MIYAGI
- Prefectura: http://lwww.pref.miyagi.jp/site/emer/
- Ciudad de Sendai: http://www.city.sendai.jp/anzensuishin/kurashi/anzen/saigaitaisaku/hinanjo/doko.html

5 AKITA
- Prefectura: http://www.bousai-akita.jp
- Ciudad de Akita: http://www.city.akita.akita.jp/city/gn/ds/menu04.htm

6 YAMAGATA
- Prefectura: http://www.pref.yamagata.jp/bosai/
- Ciudad de Yamagata: http://www.city.yamagata-yamagata.lg.jp/kakuka/somu/bousai/sogo/hinanbasyo.html

7 FUKUSHIMA
- Prefectura: http://iwww.pref.fukushima.lg.jp/
- Ciudad de Koriyama: https://www.city.koriyama.fukushima.jp/034100/bosai/hinanjohenkou. html

8 IBARAKI
- Prefectura: http://lwww.pref.ibaraki.jp/seikatsukankyo/bousaikiki/bousai/bosai/
- Ciudad de Shimotsuma: http://www.city.shimotsuma.lg.jp/page/page001230.htmi
- Ciudad de Joso: http://www.city.joso.lg.jp/jlumin/anzen/bosai/1419259176253.html
- Ciudad de Tsukuba: https://www.city.tsukuba.ibaraki.jp/14210/3497/index.html

9 TOCHIGI
- Prefectura: http://www.pref.tochigi.lg.jp/kurashi/bousai/index.html
- Ciudad de Oyama: https://www.city.oyama.tochigi.jp/kurashi/bosai/sonaete/bosaigaido.html
- Ciudad de Moka: https://www.city.moka.tochigi.jp/7,3922,13,95.html
- Ciudad de Tochigi: http://www.city.tochigi.lg.jp/hp/menu000012000/hpg000011553.htm
- Ciudad de Ashikaga: http://www.city.ashikaga.tochigi.jp/site/bousai/ichiji-shitei.html

10 GUNMA
- Prefectura de Gunma : http://www.pref.gunma.jp/
- Ciudad de Isesaki: http://www.city.isesaki.lg.jp/www/contents/1000000228000/index. html
- Ciudad de Oizumi: https://www.town.oizumi.gunma.jp/01soshiki/01soumu/03anzen/1287033907-3.html
- Ciudad de Ota: http://www.city.ota.gunma.jp/005gyosei/0050-004shimin-bouisai/hinanbasyoichiran.htmi
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11 SAITAMA
- Prefectura: https://www.pref.saitama.lg.jp/theme/anzen/
- Ciudad de Fukaya: hitp://iwww.city.fukaya.saitama.jp/kurashi/kinkyu/bosai/bosaitaisakukanren/1391467611695.html

- Ciudad de Honjo: http://www.city.honjo.lg.jp/kurashi/bosai/bousai/hinanjyo/1380256639165.html
- Ciudad de Kuki: http://mww.city.kuki.lg.jp/kurashi/bosai_bohan/bosai/saigaisonae/hinan.html

12 CHIBA
- Prefectura: http://www.bousai.pref.chiba.lg.jp/portal/
- Ciudad de Yachiyo: http://www.city.yachiyo.chiba.jp/121500/page100015.htmi
- Ciudad de Narita: http://www.city.narita.chiba.jp/sisei/sosiki/kiki/std0152.html
- Ciudad de Ichihara: https://www.city.ichihara.chiba.jp/kurashi/bohanbosai/iza/p_h_11.html

13 TOKIO
- Prefectura: http://www.bousai.metro.tokyo.jp
- Ciudad de Hamura: http://www.city.hamura.tokyo.jp/0000000380.htmi
- Ciudad de Fussa: http://www.city.fussa.tokyo.jp/map/hinanjo/index.html
- Ciudad de Hachioji: http://www.city.hachioji.tokyo.jp/moshimo/bosai/hinanbasho.html

14 KANAGAWA
- Prefectura: http://lwww.pref.kanagawa.jp/life/1/4/
- Ciudad de Yamato: http://www.city.yamato.lg.jp/web/bousai/hinan-jichikaibetu.html
- Ciudad de Aikawa: http://www.town.aikawa.kanagawa.jp/soshiki/kiki/kiki/info/1422277513018.html
- Ciudad de Atsugi: http://www.city.atsugi.kanagawa.jp/shiminbenri/anshinanzen/bousai/taisaku/p002233.html|
- Ciudad de Fujisawa: http://www.city.fujisawa.kanagawa.jp/bousai/bosai/bosai/suigaihinanjominaoshi.html
- Ciudad de Yokohama: http://www.city.yokohama.lg.jp/somu/org/kikikanri/shelter/index-e.html
- Ciudad de Hadano: https://www.city.hadano.kanagawa.jp/bosai/anzen-anshin/bosai/hinanichiran.htmi
- Ciudad de Yokosuka: https://www.city.yokosuka.kanagawa.jp/2005/bousainavi/sonae/hinan/hinanbasyo.html
- Ciudad de Kawasaki: http://portal.kikikanri.city.kawasaki.jp/normal/general/enlight/0000000572/enlightinfo.shtml
- Ciudad de Ayase: http://www.city.ayase.kanagawa.jp/hp/page000022400/hpg000022347.htm

15 NIIGATA
- Prefectura: http://www.bousai.pref.niigata.jp
- Ciudad de Joetsu: http://www.city.joetsu.niigata.jp/soshiki/kikikanri/refuge.html

16 YAMANASHI
- Prefectura: http://bosai.pref.yamanashi.jp/
- Ciudad de Minami-alps: http://www.city.minami-alps.yamanashi.jp/multilingual/english/disaster-prevention.html
- Ciudad de Chuo: http://www.city.chuo.yamanashi.jp/sougou/bousai.php?id=855
- Ciudad de Kofu: http://mww.city.kofu.yamanashi.jp/bosai/bosai/hinan/

17 NAGANO
- Prefectura: http://lwww.pref.nagano.lg.jp/kurashi/shobo/saigai/index.htmi
- Ciudad de Ueda: http://www.city.ueda.nagano.jp/kiki/kurashi/bosai/3taio/hinanjo.html
- Ciudad de lijima: http://mwww.town.iijima.lg.jp/mn0210.htm#mn0210_08

18 SHIZUOKA
- Prefectura: http://iwww.pref.shizuoka.jp/kinkyu/index.html
- Ciudad de Hamamatsu: http://www.city.hamamatsu.shizuoka.jp/kiki/disaster/bousai/kensaku/index.html
- Ciudad de Kosai: http://www.city.kosai.shizuoka.jp/1835.htm
- Ciudad de Fuji: http://www.city.fuji.shizuoka.jp/safety/c0102/fmervo000000nnal.html
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Informacion y alertas (monitoreo) actual del terremoto, volcan, lluvias, huracanes y tornados
Pagina web de la Agencia Meteorolbgica de Japon

En Ingles: http://www.jma.go.jp/jma/indexe.html

En Japonés www.jma.go.jp

Conozca la geografia del lugar en donde se encuentra

https://maps.google.com/

Verifique si su residencia, trabajo, lugares que frecuenta esta cerca del mar (casos de tsunami) o sitio de riesgo
(derrumbes, desbordes etc.)

Noticias locales
Noticias por internet en espariol
http://imww3.nhk.or.jp/nhkworld/es/

Radio local
- NHK FM (82.5 MHz, FM) idioma japonés
- NHK R2 (693 kHz, AM) Noticias en espafiol
De Lunes a Viernes de 13:00 a 13:15
Sabados y domingos de 13:00 a 13:10
También puede oir la radio mediante la aplicacion:
Android NHK: https://market.android.com/details?id=jp.nhk.netradio
iPhone NHK: http://itunes.apple.com/jp/app/id4739373427mt=8

Teléfonos de emergencia:

Cuando ocurre un desastre natural de gran magnitud las lineas telefénicas, conexién via internet, correos
electronicos se saturan debido al incremento de llamadas, serd dificil conectarse por dias debido a que las
empresas telefonicas, internet etc. restringen y/o limitan temporalmente sus servicios para evitar el colapso de
la red de comunicaciones.

Durante este periodo de emergencia las lineas 171, 119, 110 operaran normalmente sin restriccion.

Ambulancia: llamar al 119
Bomberos: llamar al 119
Policia; llamar al 110

Mensajes de voz para que su familia sepa de usted NTT 171 (saigai-dengon-daiyaru)

Mensaje de voz de NTT llamar al 171

Si desea dejar un mensaje de voz para su familia o amistad lo puede hacer mediante la linea 171

En esta linea usted dejara grabado un mensaje de voz para que luego su familia, amistades etc. puedan oirlo.
Para mayor informacién puede ver la pagina https://www.ntt-east.co.jp/en/saigai/voicel71s/rec.html

Uso de las redes sociales
En el terremoto del 2011 el uso de las redes sociales como Facebook, Twitter, Hi5, Line, WhatsApp, Skype etc.
fue muy util para comunicarse con la familia y amistades.
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Consulados en Japon:

Consulado General del Peru en Tokio

Tokyo-to, Shinagawa-ku, Higashi Gotanda 1-13-12

Ichigo Gotanda Bldg. 6F

Cadigo Postal 141-0022

Tel. 03-5793-4444

Tel. 03-5793-4445

Fax. 03-5793-4446

Teléfono de Emergencia: 090-2259-4475

Correo Electrénico: informacion@consuladoperutokio.org

Pagina web: http://www.consulado.pe/es/Tokio/Paginas/Inicio.aspx

Consulado General del Pert en Nagoya

Nagoya-Shi, Naka Ku,Sakae 2-2-23

ARK Shirakawa Koen Building 3F

Cadigo Postal460-0008

Tel. 052-209-7851

Tel. 052-209-7852

Fax. 052-209-7865

Teléfono de Emergencia: 090-8964-0664

Correo Electrénico: peru@conpernagoya.org

Pagina web: http://www.consulado.pe/es/Nagoya/Paginas/Inicio.aspx
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Apoyo espiritual

Iglesias Catolicas
- Diocesis de Sapporo: http://www.csd.or.jp/jusho.htm
- Arquidiécesis de Tokio: http://tokyo.catholic.jp/english/churches/
- Iglesia de San Ignacio Tokio Yotsuya http://www.stignatius.jp/es/ (misas en espafiol todos los domingos a la
1:30 PM)
- Diocesis de Sendai: http://www.sendai.catholic.jp/
- Diocesis de Nigata: http://www.niigata.catholic.jp/w/?page_id=634
- Diocesis de Saitama: http://saitama-kyoku.net/our_parishes/maps.html
- Diocesis de Yokohama: http://www.yokohama.catholic.jp/katsudou.html
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