El Coronavirus (Covid-19) : Informacion relevante

Ante el actual brote del virus denominado Covid-19, el cual se ha propagado por
mas de 60 paises, asi como recientemente en diversas jurisdicciones de Espafia,
se recomienda a los connacionales prestar atencion a la informacion relevante
mostrada a continuacion:

Queé debes saber del nuevo coronavirus

Ls STntomas
mas comunes de la enfermedad
por coronavirus (COVID-19) son:
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Los coronavirus sonvirus que circulan entre los animales
pero algunos de ellos también pueden
afectar a seres humanos.

El nuevo coronavirus fue Identificado

en China a finales del 2019y

€s una nueva cepa que

no se habiavisto previamente en humanos.
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La desinformaciony los prejuicios frente al coronavirus generan discriminacién
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Vida normal
en famlilla, con amigos y en el
ambito escolary laboral

Observar sintomas durante
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VIDA NORMAL Contactar telefonicamente con
(no es necesarlo tomar medidas) serviclos de salud
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En caso de sufrir una infeccldon respiratoria,
Evitar tocarse los ojos, la narizy la boca
evitar el contacto cercano con otras personas

Al toser o estornudar, cubrirse la boca é P
y la nariz con el codo flexionado Ce Lavarse las manos frecuentemente (K=

o con un panuelo desechable

S quleres mas informaclién https://www.mscbs.gob.es/
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Si identifica alguno de los sintomas, ingresar a la pagina web de su localidad para
mayores precisiones, asi como ponerse en contacto con los teléfonos de
emergencia.

PAIS VASCO:

http://www.euskadi.eus/gobierno-vasco/departamento-salud/inicio/

Teléfono de emergencia y consultas: 900 203 050

CANTABRIA:

http://saludcantabria.es/index.php?mact=News,cntnt01,detail,0&cntntOlarticleid=2145&cntnt0lorigi
d=15&cntnt0lreturnid=289

Teléfonos de emergencias y consultas: 112 y 061.
LA RIOJA:

https://www.riojasalud.es/

Teléfonos de emergencia y consultas: 941 298 333 y el 112.
NAVARRA:
https://www.navarra.es/home es/Gobierno+de+Navarra/Organigrama/Los+departamentos/Salud/O

rganigrama/Estructura+Organica/Instituto+Navarro+de+Salud+Publica/Publicaciones/Publicaciones
+profesionales/Epidemiologia/Coronavirus.htm

Teléfonos de emergencia y consultas: 948 290 290 y el 112.

Importante:

Si usted ha sido diagnosticado o conoce de casos de connacionales
con este virus, por favor comunicarse con este consulado al nUmero
de emergencias: 662383431; ylo correo electronico:
informacion@consuladoperubilbao.es.
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